
鳥取砂丘センターでは食べきれないほどのカニを堪能。

大盛り上がりの笑顔はじける１日となりました。

かたつむり通信
第20号

３連休の中日、2月23日（日）新年会も兼ねたかたつむりランド・ちびっこランド
総勢80名がカタツムリバス大型２台に分乗して鳥取かにフルコースの旅を実施しました。

行きの車内からじゃんけんゲーム、全員の自己紹介ではオーナーのつっこみ満載、
とうふちくわの里ちむらでは試食をほおばり、

広い会場の半分以上を埋め尽くした先生方は圧巻でした。

ワクワクカニカニ社員旅行

帰りの車内は園対抗のカラオケ大会となり、
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商売繁盛と長寿の
宇倍神社参拝



はりはり鍋

サラダ

皆さんが社員旅行でも訪れたこの三か所について少しだけ改めてご紹介します。
とうふちくわの里

実はとても古い歴史を持つ日本の伝統野菜で、

この遊びは、お雛様とお内裏様の絵を用意して

小道具等は隠して子どもたちに探し出してもらう遊びです。

宇倍神社・鳥取砂丘・とうふちくわの里

隠す小道具は大きさをバラバラにしたり、

忘れん坊ひな人形

工夫次第で様々な楽しみ方ができます。

おめでとうございます(´ω｀*)
この度二人の先生が保育士資格を取得しました！

祝！保育士試験突破☆

三須磨　恵美　先生
西宮えびす園

平田　聖子　先生
西明石駅前園

おススメ
の調理法

神社で初めて拝殿が日本の紙幣の図
案となり、その後も数度社殿や祭神
が図案となったため、金運・財宝の

神ともさされている。

宇倍神社 鳥取砂丘

観光可能な砂丘としては日本最大
で、一般に立ち入れない場所も含め
ると青森県の猿ヶ森砂丘に次ぐ規模
を誇る。天然記念物や地質百選にも

選定されている。

この店の始まりは慶応
元年。「とうふちく
わ」は魚の代わりに豆
腐を使ったちくわで

す。

水菜
ミズナ

今月の遊び

総合的な美肌効果が期待できます。

また、水菜は抗菌作用や血栓の予防

水菜という名前が付いたそうです。

肥料を使わずに流水で栽培されたことから

壁面政策にもおススメです。

それぞれ違ったお雛様・お内裏様ができて

園児分用意したら

是非お試しを。



　　　滑りやすい坂道ではない安全な道を通れるようにしておく。

　　→大人のトイレは軽く開けれてしまうので、

ヒヤリハット報告

　　　狭いところの死角とか、特に注意が必要だと思う。

　　→玩具は投げないことを繰り返し伝える。

　　声をあげていなかったのでしばらく気付かなかった。
　・子どもがピアノの下のスペースに入り込んで、椅子に引っかかって出れなくなっていた。
　　　もう少し開けにくくする工夫も必要かと思う（戸の上の方に外から鍵をかけるなど

　・朝の会の時、０歳児がベビーチェアから立ち落ちそうになった。

　・０歳児の投げた玩具が１歳児のおでこに当たった。

　　→先生が必ずつくようにする。
　・トイレ時、サークルを子ども同士あけぶつかる。
　　→目を離さない様に気を付ける。

〇西明石園

　　→ブランコの乗り方や、手は離さないことを伝える。
　・２歳児がブランコで後ろに転がって落ちた。

〇明石伊川谷園

　　→室内であっても常に園児の数は把握し、チェックしないといけないと思った。

〇西宮園

　　　また、玄関柵を閉めずに入室する保護者もいるので掲示したり声をかけていく。
　　→玄関柵は二重ロックをかける事を徹底する。
　・１歳児の子が登園後、出ていくお母さんを追いかけて、玄関柵を開けて靴箱まで出た
　　　何度も倒れてしまう事が多くあるので対応策を考えていく。
　　→その都度子ども達に伝えていても、間に合わなかったり、
　・玄関の安全柵とトイレの安全柵が倒れてしまう。

〇川西能勢口駅前園

　・職員用の机の下に入り込み足を触って机が倒れて下敷きになった。
　・屋上の公園へ行ったとき顔からこけてしまった。
　・ほんの数秒だが、公園外の歩道に出てしまった。
　・型はめパズルの箱に顔（頭）を入れ急いで出した。

〇西明石駅前園

　　→普段あまり通らない道は特に事前に職員で安全確認をして、
　　砂利の坂道で滑った子どもが複数名いた。
　・公園に幼児だけでアスレチックの方に遊びに行く際、
　　　子どもが作業しやすい高さにしておくなどの配慮が必要だった。
　　→ホットプレートの高さが子どもに合っていない事も要因であると考えられるので
　　生地をひっくり返そうとして手の甲を火傷した。
　・３歳児がクッキングでホットケーキを作る際、

〇道場南口園

　　見れていないので手を挟んでいたと思う。
　　保育者が近くにいたので、怪我無く引き留められたが、
　　その時、ドアの反対側に違う園児がもたれていて手を挟みそうになった。
　・園児のトイレの時間に、１人の子が大人のトイレを開けていた。



　　→食べている時はしっかりゴソゴソせずに、しっかり前を向いて食べるよう指導する。
　　　小さな子どもには保育士が常に横につく。

　　→保育者が早く気付いたので誤飲は防げたが、保管場所も考えていく必要がある。
　・嘔吐した子の傍に近づく。
　　→嘔吐に触れて感染する可能性もあるので嘔吐処理のマニュアルを再確認する。
　・ふとんの袋を入れている衣装ケースの上に乗っている子がいた。
　　コマがついていて動くので危ない。
　　→通常は机の下にしまっているが、置き場所も考えないといけないと思う。
　・走り回っていて子ども同士がぶつかる事が多い。
　　→机を出している時間帯だと、こけたときに机の角に頭をぶつけそうになる場面があり

　　　ヒヤッとする事もあるので走らないように声掛けをしていく。
　・おむつ替えの時に使用するマットに少し便がついていた。
　　すぐに気付いたので、子どもや保育者が触ってしまう事はなかったが
　　感染症も流行っている時期なので衛生面には特に気を付けていきたい。
　　→おむつ替えが終わった後はアルコール消毒を徹底する。
　・玩具用の釘（ネジ）を口に入れている子がいた。
　　→何かもぐもぐしているな？と早めに気付いたからよかったが
　　　誤飲の恐れもありとても危険だと思った。

〇宝塚南口園

　・給食のデザートでたまごボーロが出た日があり、

　　スプーンですくって遊ぼうとしていた。
　・トイレの時間、洗濯機付近でウロウロしている子がおり洗濯洗剤のフタをあけ

　　嘔吐物が喉に詰まる可能性もあったのできちんと午睡チェックをしていて良かった。

　　　必ず保育者がついておく必要がある。

　　→落ちて怪我につながる恐れもあるので早めに声掛けをして乗らないように伝えていく
　・ブロックが入っている箱や、ピアノの椅子に乗る子が多い。
　　→遊ぶときはルールを作り、トラブルなく遊べるように見守っていきたい。
　・室内で使用するトンネルで遊んでいる時に、トンネル内で噛みつきが起きた。
〇神戸枝吉園

　・給食を食べている時、後ろを向いたり横を向いたりする園児が椅子から落ちた。

　　泣くこともなく静かに嘔吐していたので、もし発見が遅れていたら、
　　早期発見することができた。
　・午睡中に静かに嘔吐していた。午睡チェックをきちんとしていたので、

　・降園までの自由遊びの中で、粘土遊びをしている子が粘土を口に入れた。

〇西明石第２駅前園
　　→クッションゴムをつける。
　・風船遊びの際ベビーベットでおでこを打つ。

　・１歳児が重ねている椅子に登りたがる。

　　→給食の時には席を分けているが、食べ終わった後も注意が必要だと感じた。

　　→転倒したり、サークルが倒れたら他の園児を巻き込む可能性もあるので気を付けたい
　・ベビーサークルをまたがって越えようとする子がいた。

　　→小さい子も多く口に入れてしまう子もいるので、

　　たまごアレルギーの子がウロウロして食べようとしていた。

　　→周知し、見守りを強化する。

〇西宮えびす園

　・お散歩前になかなか準備をしない子の帽子を被せようとしたら、
　・午睡後に布団を積み上げていたら、子どもが登った。その際転んで転倒した。

　　帽子のゴムが瞼にあたり、赤くなった。

　　大人は誰も見ていなくて状況が分からなかった。
　　近くにいた女児に聞いたら自分が噛んだと言っていたが、
　・朝の時間、男児が指を噛まれて泣いていた。
　　→冷却し様子を見た。



　　下には布団があったため特に怪我などにはならなかったが、
　　今後はきちんと閉まったか確認するようにする。

　　　●中堅社員のための部下を育て業績をあげるリーダーシップ
　　　　　2/20（木）　中之島セントラルタワー17階
　　　　　研修受講者：大西　めぐみ
　　　●社会人経験6-9年目対象若手リーダーの後輩指導とフォロワーシップ
　　　　　2/25(火）　中之島セントラルタワー17階
　　　　　研修受講者：薄井　しおり
　　　●できる後輩・部下を育てる現場での指導法
　　　　　2/7（金）　中之島セントラルタワー17階
　　　　　研修受講者：森下　智登世
　　　●保育所職員専門研修会
　　　　　2/6（木）　西宮市役所　東館8階大ホール
　　　　　研修受講者：水谷　美華
　　　●学習困難な子どもへの評価と取り組み
　　　　　2/12（水）　西宮市子ども未来センター　4階
　　　　　研修受講者：大野原　恵
　　　●発達障害セミナー
　　　　　2/5（水）　西宮市子ども未来センター
　　　　　研修受講者：小渕　莉奈

　・何もしていないお友達を何度も押した園児がいた。

皆さんで確認しあい共有し、予測される危険を取り除くようにしましょう。

かたつむりランドではキャリアアップのための研修受講を定期的に行っています。

　・ベビーベットの柵がきちんと閉まっておらず、足をかけた瞬間に転落。

各園から様々なヒヤリハット報告がありました。

　・お友達の顔をひっかいた園児がいた。
〇さんだ南が丘園
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