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遊びの場の提供年齢 生活の場の提供

０-6（才） 保育所

中３．高３受験真っ只中な我が家。もっと小さいときから勉強させておけば

なぁ～今頃思う。早期教育させてたらもっと賢い子になったのか。でも実際は

学びは日常にあふれている。円の分割をするとき分数の教具なんて要らない。

目で見て、食べながら学ぶ。半分。半分の半分。3人兄弟の子は、3分割が得意。

車好きな子は、ベンツでかわる。三ツ矢サイダーでもわかる。

うに かに いくらー うに かに いくらー♪海の幸でリズムにのせてできる。日常にあふれる

「分ける」を押し付けず、いくらでも学ぶことができる。楽しく子育てしたいものである。

先日児童支援員の研修が4日間にわたりありました。

児童支援員とは、2015年より新しく創設された資格で、放課後児童クラブで最低2名以上の配置が義務

づけられました。今回田村、山下、西脇、稲野の4名が受講してきました。

【見る】

全体をみる

【視る】
心を透視する

【診る】

体を診察する【観る】
心と体を観察する

子どもが安心して過ごす場を提供する仕事。子どもの一人一人の発達を理解し、育成支援する。時に

は見守り、教えたり、サポートしたりして子どもの育成支援をするお仕事です。対象年齢が違います

が、仕事内容・スキルは、保育士と通ずることがあり、とても勉強になりました。

また、子どもを育成するだけでなく、家庭や保護者の子育てを支援し、現在の核家族の多い社会の姿

をうけ、地域社会の方ともつながり、サービスを提供し、社会的責任をおわないといけない。この点

でも社会における保育所の役割と同じだと思いました。子どもの健全な育成をすることが目的という

点では同じですがそれぞれ対象となる子どもの年齢が違います。

心 健康

子どもの様子の観察の方法

【看る】
児童を看護する

おやのつぶやき



＊順不同

西明石園のせんせいたちにいろいろインタビューしてみました！

明石と明るい西明石の先生たちを紹介します！一度あそびにきてくださいねー

保育士試験1次が終わり、回答速報でてますねー 合格した方は2次テスト対策してますかー

絵が得意だという先生はぜひ造形をとってみてください。何も見ないで書かないといけませんが

コツをつかめば簡単ですよ！下の3枚の絵で一番合格しやすい絵はどれでしょうか？

  ①全員同じ大きさなので×       ②遠近法がおかしい× ③こどもの様子がよくわかる◎

Q1 オススメの明石焼きのお店

Q2 こどもと遊べる近場スポット

Q3 健康法

Q4 先生の将来の夢

Q5 リフレッシュ法

Q6 おすすめアプリ

Q1
１．ふなまち

２．きむらや

３．松竹

Q2
１．明石公園

２．ハレハレ

３．石ケ谷公園

４．松江公園

５．八木遺跡公園

６．スマスイ

７．野添であい公園

Q3
１．美酢をのむ

2．筋トレ

３．ジョギング

４．半身浴

５．手洗いうがい

６．果物多めにとる

７．ミネラルをとる

８．腹巻メデュキュット

９・加湿

１０．ウォーキング

Q４

１．60歳まで保育士

２．旅行しまくる

３．いつまでも夫婦家族なかよく暮らす

４．楽しくゆるく豊かにすごす

５．浦安市民になる

Q5
１．スウィーツを食べる

２・ママ友とおしゃべり

３．読書

４．いっぱい笑う

５．ショッピング

６．イケメン鑑賞

７．寝る

８。韓国ドラマ

９．ミッキーの写真ながめる

Q6
１．LINEマンガ

２．TIKTOK

３．明石子育て応援アプリ

４．ブック放題

５．SNOW

６．Meitu、CapCut

７．TimeTree

８．Pinterest

９．YouTUbē

１０．マンガmee

１１．Tooǹ Blastゲーム

１２．クックパッド

１３．comico

１４．Happy Color

１５．ハナノナ

① ② ③



 ・２歳児さんが３歳児さんの背中を噛んだ。

 ・２歳児さんと、３歳児さんが玩具の取り合いでもめていた。

  言い合い、にらみ合いもよくしている。

 ・２歳児さんと２歳児さんが言い争いをしブロックを投げ当たった。

  怒って反撃し叩いた。

  →トイレのスペースには必ず保育者がいるようにする。

 ・子どもトイレのドアで子どもが遊んでいて、蝶番で指を挟みそうになった。

  →布団は必ずきちんと棚の中に入るようにしまって、子どもが乗れないようにする。

  上のカウンターに置いてあるコップを取った。

 ・布団が棚からはみ出ていたため、子どもが布団の上に乗り、

〇道場南口園

 ・トイレの柵に乗り、指を挟む。

   ドアのロックがゆるくなっていることがとても気になる。

  →幸い、職員がすぐに気付くので玄関までは出ていませんが

  勝手にロックが外れてドアが開いてしまう事がある。

 ・玄関から入って部屋に入るまでの柵に子どもがもたれかかった時に

〇西明石駅前園

  お茶が入っていて、少しこぼれた。

  →トイレのドアは乗る物ではないことをしっかり伝え、防いでいく。

〇西宮園

 ・よく嘔吐する１歳児さんを見ていたら給食中に指を喉に突っ込んでいた。

  その際１歳児さんの目に指が当たりそうになった。

 ・３歳児さんが玄関先で靴を脱ぐ時に１歳児さんの足につまづき転倒しそうになり、

 ・１歳児さんが色んな子たちに噛みつこうとしていた。

〇川西能勢口駅前園

  →保育者が近くで遊びを見守り、事前に防げるようにする。

 ・ほし組の子が、お友達を押したり、噛みついたり、引っ掻くことが増えてきた。

   また、トラブルになりそうな時は、間に入り代弁していく。

  →家庭での様子や声掛けを聞き、連絡を取る。

 ・１歳児がくるくる回って走る。

  →職員の配置に注意し、未然に防ぐ。

 ・１歳児が手や玩具で友達を叩く。

〇明石伊川谷園

ヒヤリハット報告

 ・４歳児の男の子が体操の時にわざと横切ったりし、

  →飛び出さないようにドアを閉める。

  外に飛び出した。

 ・保護者が迎えに来たとき１歳児の男の子（迎えに来られた保護者の子ども）が

  →４歳児の男の子に体操一緒にしようなど言い、誘ったりする。

  １歳児の男の子にあたった。

〇西明石園



  下唇出血と鼻血が出た。

 ・１歳児の子が走っていてこけて、しゃがんでいた子がこけた子の下敷きになって

   行政にも連絡し点検の依頼をした。

   注意しながら歩くようにする。

 ・トイレに行く時、走ってしまいぶつかりそうになった。

〇さんだ南が丘園

 ・１歳児クラスのガラス扉を子ども達が開けようとして、指を詰めそうになった。

 ・１歳児2人がゲートを引っ張り倒れてしまった。

  →日頃からよく走っていて、こけることも多い子どもなのでその都度声掛けをし

   ケガをしないように注意して見ておく。

  →口に入れないようその都度声をかける。

  →先頭を歩いている保育者や側についている保育者が危ない場所がないか

   再度、お散歩コースで危ない所がないか確認する。

〇神戸枝吉園

〇西明石第２駅前園

〇宝塚南口園

 ・子どもが椅子を持ち上げた際、他の子どもに椅子の足が当たる。

 ・色彩知育の際国旗を指したお友達の指を噛んだ。

 ・芸術センターのコンクリートの部分に砂がある為走ると滑った。

 ・公園までのお散歩の途中の側溝にはまって、手と唇を怪我してしまった。

  保育者が傍に付いており、気付いて出せたが、しっかり見ておく必要がある。

 ・お散歩で公園に行った際、木の実がたくさんあり口に入れる子がいた。

  →走っていたわけではないが、まだ不安定なので傍に付いてあげるなど気を付ける。

 ・０歳児の子が手洗い場の前でつまづき、下唇を噛んでしまい出血をした。

 ・0歳児の園児が何でもすぐ口に入れようとする。

 ・近づいてきたお友達に玩具を取られると思い、噛みつこうとしていた。

  →まだ言葉が出ないため、噛みつこうとする姿が見られるので注意しておく。

 ・子ども用便器で遊んでいた二人が濡れていた。

 ・公園にたばこやガラスなどが落ちている。

  →ベンチや砂場周辺など、遊び始める前に確認し、拾う。

  →正しい持ち方を子どもに伝える。

〇西宮えびす園

 ・おやつの後、よく走り回る子がいる。

 ・玩具入れに手をかけていたお友達が転んで顔にあたった。

  拍子に車輪が回り、髪を巻き込んだ。

 ・プラレールの車輪に髪が絡まっていた。お友達がお友達の頭をプラレールでこついた

 ・走って転倒した子が下を噛み出血した。

 ・左ひじに噛まれた後があった。本人も泣いていなかったので誰が噛んだか分からない。

 ・ハイハイが早くなり、少し目を離すと危なくなってきた。
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